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Project Management:

Federico Grazioli, Universita degli studi di Bergamo
Alessia Rossanigo, Servizi Confindustria Bergamo
Beniamino Savio, Awe Sport

Studentesse e studenti UNIBG coinvolti:
Matteo Agnesi, Luca Armanni, Tymoteusz Cieslak, Mariam El Bouadli, Gaia Masserini, Lorenzo Mombrini,
Paolo Noris, Alessandro Rosa, Martina Sorte, Petar Tica, Lorenzo Trapletti, Roberta Valsecchi, Guido Voto.

Referenti scientifici e ricercatori UNIBG:
Daniela Andreini, Federica Burini, Lorenzo Migliorati
Sara Belotti, Elisa Consolandi, Mikel Magoni, Marta Rodeschini

Referenti di Confindustria Bergamo e Servizi Confindustria Bergamo:
Sara Pavesi e llaria Finardi

Referente per CUS Bergamo:
Claudio Bertoletti

Aziende partner del progetto:

Banca Galileo (Major Sponsor)

Fassi Gru SpA e Confindustria Bergamo (Main Partner)

Acerbis Italia SpA, Autoservizi Locatelli Srl, Lovato Electric SpA, Persico SpA, Ronzoni Srl, Scame Parre SpA
(Official Sponsor)

Inoltre, sono coinvolte attivamente:
Irta SpA, Radici Group, Scorpion Bay SpA, Auto Industriale Bergamasca, Armanni Carrelli Elevatori Srl,
Immobiliare Gia.Ba e il progetto Playing for Bergamo.

Associazioni Sportive Dilettantistiche coinvolte:
Federazione di arrampicata sportiva italiana, Fly Up di Mario Poletti, Agorosso, Bergamo E-bike, Mauro Ferrari
per il Soap Box Rally, Koren Climb, Time 4.2.

Regia e fotografia: Antonio lorio di Orion
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Presentazione

Valorizzare i saperi legati alle attivita agro-silvo-pastorali della montagna attraverso lo
sport e le forme lente e diffuse di turismo sostenibile: &€ questo I'obiettivo che si pone di
raggiungere la prima edizione di Sportumanza, rassegna di eventi sportivi,
enogastronomici e di approfondimenti culturali che pone al centro la
transumanza, una pratica antica di migrazione stagionale di pastori, greggi e mandrie
che si spostano tra montagna e pianura e viceversa.

Gli ideatori di Sportumanza sono alcuni studenti dell’'Universita degli studi di Bergamo
che hanno partecipato alla prima edizione della Summer & Spring School SPORTOUR -
Sport Management & Marketing degli eventi sportivi per un turismo sostenibile,
finanziata da Giovanni Fassi, di Fassi Gru SpA, coordinata da Confindustria Bergamo e
realizzata da SdM - Scuola di Alta Formazione dell’'Universita degli studi di Bergamo
insieme a Servizi Confindustria Bergamo tra il 2021 e il 2022.

Il progetto prevede una serie di iniziative il cui cuore € una manifestazione sportiva
previstatral1eil 4 giugno 2023, organizzata in diversi comuni dell’Alta Valle Seriana
e dell’'Alto Lago d’lseo, con una concentrazione di attivita nei due comuni di Clusone e
di Castione della Presolana. Il carattere innovativo e distintivo del progetto € la volonta
di fare rete e di mettersiin gioco e, attraverso I'equilibrato connubio tra sport e cultura,
ambisce a rivitalizzare le valli bergamasche e bresciane, sviluppando un modello di
turismo sostenibile che possa essere esportato nei prossimi anni in altri contesti
montani.

Per rendere attuativo il progetto, gli studenti sono supportati da una cabina di regia che
vede Servizi Confindustria Bergamo come promotore dell’evento, il CUS Bergamo -
Centro Universitario Sportivo come organizzatore degli eventi sportivi e Awe Sport di
Torino, insieme alla Federazione di arrampicata sportiva italiana, Fly Up di Mario Poletti,
I'ASD Agorosso, I'ASD Bergamo E-bike, Mauro Ferrari per il Soap Box Rally.

Le imprese e le realta a supporto del progetto sono moltissime: Banca Galileo (Major
Sponsor), Fassi Gru SpA e Confindustria Bergamo (Main Partner), Acerbis Italia SpA,
Autoservizi Locatelli Srl, Lovato Electric SpA, Persico SpA, Ronzoni Srl e Scame Parre
SpA (Official Sponsor). Oltre agli Sponsor e ai Partner sono coinvolte attivamente Irta
SpA, Radici Group, Scorpion Bay SpA, Auto Industriale Bergamasca, Armanni Carrelli
Elevatori Srl, Immobiliare Gia.Ba e il progetto Playing for Bergamo.

Hanno fornito il loro supporto i referenti di VisitBergamo e di Promoserio e di altri enti
come Orobiestyle e Time4.2. Il progetto ha ottenuto il patrocinio di L'Eco di Bergamo, dei
Comuni di Clusone e di Castione della Presolana, della Citta Creativa Unesco per la
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gastronomia e del progetto FORME, oltre che la collaborazione di Oros e Orobie del
Gruppo Sesaab.

Altre istituzioni pubbliche e private sono state coinvolte, come il Comune di Bossico, la
Provincia di Bergamo, la Comunita Montana della Valle Seriana, il GAL della Valle Seriana
e laghi bergamaschi, cui si aggiungono il Festival del Pastoralismo e I'associazione I
testimone. Ottimo anche il riscontro delle scuole del territorio cittadino come Imiberg e
di quelle dell’Alta Valle Seriana con gli Istituti comprensivi di Clusone e Rovetta.

La collaborazione tra Universita, imprese e partner pubblici vuole creare un modello di
lavoro tra i diversi attori del territorio per favorire la nascita di un network stabile che
possa incentivare iniziative volte allo sviluppo socio-economico delle valli montane.

“un evento sportivo e culturale per la
valorizzazione dei saperidella montagna”

L'obiettivo di Sportumanza e incentivare la consapevolezza di un vasto pubblico rispetto
al tema dei saperi agro-silvo-pastorali e della loro valorizzazione, facendo riscoprire alle
nuove generazioni I'importanza di tali attivita che nei secoli hanno garantito il rispetto
della biodiversita e la prevenzione degli impatti ambientali.

Sono stati scelti degli sport outdoor che hanno un forte legame con il territorio e
un valore inclusivo. Spicca tra tutti per il suo carattere dinamico e competitivo la
Sportumanza Trail, gara di corsa in montagna che colleghera il territorio di Clusone
con quello di Castione della Presolana; c’'eé poi la Sportumanza Grand Tour,
un‘escursione in mountain bike di due giorni che si snodera tra Clusone e i comuni
dell’Altopiano, fino al Monte Pora e ai comuni dell’Alto Sebino e della Valle Camonica, per
ritornare verso Clusone. A questi sport si aggiungono altre due attivita dedicate agli
studenti delle scuole: I'arrampicata nella Valle dei Mulini nei pressi di Rusio e il
Pastorienteering nel centro storico di Clusone. Chiude I'evento una gara di soap box
rally nelle due frazioni di Lantana e Dorga di Castione della Presolana.

Durante I'evento, accanto agli sport, sono state pensate numerose attivita culturali
che comprendono stand enogastronomici e di artigianato locale, momenti pubblici di
talk con stakeholders del territorio e figure associate alla transumanza: la Pastur Night
a Clusone per una serata di intrattenimento e degustazione di prodotti tipici del territorio
(2 giugno), il Pranzo del pastore a Castione della Presolana (3 giugno), alcuni momenti
di promozione dei prodotti del territorio come gli Sportumanza Expo, gli Sportumanza
Lab, un ciclo di seminari aperti al pubblico per la divulgazione dell'importanza del
pastoralismo e della transumanza, organizzati tra febbraio e giugno (18 febbraio a Parre,
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1 aprile a Gandino, 29 aprile a Fuipiano, 20 maggio a Cornello dei Tasso, 3 giugno a
Bossico), passeggiate e trekking anche con gli asini a Clusone il 3 e 4 giugno, la
proiezione del film del regista bresciano Luca Rabotti “l lader de erba”, presso il
Cinema Presolana di Dorga a Castione della Presolana il 3 giugno e la visita guidata del
Santuario di Lantana il 4 giugno mattina.

In linea con il tempo della transumanza, I'evento conclusivo della Sportumanza e
pensato per settembre 2023 nel periodo della demonticazione.

Per maggiori informazioni & possibile consultare il sito: https://www.sportumanza.it/



https://www.sportumanza.it/
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Referente dell’attivita

Referente ASD
Orario di inizio
Orario di fine

Luogo di partenza e arrivo

Tipologia di attivita

PASTORIENTEERING

ESPERIENZA DEDICATA ALLE SCUOLE

Paolo Noris

Irene Pozzebon, Agorosso e
associazione Ludobus

ore 9.00
ore 13:00
Piazza G. Manzu - Clusone

Gara di orienteering e giochi promossi dall’associazione
Ludobus.




Referenti dell’attivita

Referenti ASD
Orario di inizio
Orario di fine

Luogo di partenza e arrivo

Tipologia di attivita

ARRAMPICATA

ESPERIENZA DEDICATA ALLE SCUOLE

L

Lorenzo Trapletti e Luca Armanni

Davide Rottigni, Koren Climb,
Federazione di arrampicata sportiva italiana

ore 9:00
ore 13:00
Valle dei Mulini, Castione della Presolana

Esercitazioni arrampicata su roccia




SPORTUMANZA
GRAND TOUR

TOUR DI E-MOUNTAIN BIKE

Referente dell‘attivita Luca Armanni

Referente ASD Paolo Barzasi, Bergamo E-bike

Orario di inizio 2 giugno ore 10:00

Orario di fine 3 giugno ore 16:00

Luogo di partenza e arrivo Oratorio San Giovanni Bosco, Clusone

Tipologia di attivita Tour non agonistico di E-MountainBike con un percorso che
attraversa Clusone - Castione della Presolana - Passo della
Presolana - Colle Vareno - cena e pernottamento in tenda

al Pian del Termen (Monte Pora) - Bossico e rientro a

Clusone
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PASTURNIGHT

SERATA DI MUSICA, TALKED
ESPERIENZE GASTRONOMICHE

Referenti dell'attivita Roberta Valsecchi, Lorenzo Mombrini,
Gaia Masserini, Petar Tica

Orario di inizio ore 17:00

Tavola rotonda ore 18:00

Orario di fine ore 23:00

Luogo Corte Sant’Anna, Clusone

Tipologia di attivita Tavola rotonda con giovani imprenditori e sportivi che vivono e

valorizzano il territorio montano, apericena con prodotti tipici,
musica dal vivo e stand enogastronomici
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Referente dell’attivita

Referente ASD

Orario di inizio
Orario di fine

Luogo

Tipologia di attivita

SPORTUMANZA TRAIL

GARA DI SKY RUNNING

Gaia Masserini

Mario Poletti, Fly Up

3 giugno ore 9:30
3 giugno ore 15:00

Partenza da Piazza dell'Orologio, Clusone
Arrivo al Parco degli Alpini, Castione della Presolana

Gara di corsa in montagna di 18km e 1500 m D+

1"



Referenti dell’attivita

Orario di inizio
Orario di fine

Luogo

Tipologia di attivita

SPORTUMANZA EXPO

SPAZIO ESPOSITIVO

Lorenzo Mombrini,
Mariam El Bouadli, Petar Tica,
Matteo Agnesi, Gaia Masserini

ore 10:00
ore 19:00

Piazza dell’'Orologio, Clusone

Esposizione e vendita di prodotti e manufatti realizzati da
artigiani del territorio per sostenere le attivita produttive
della valle
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Referenti dell’attivita

Referenti ASD

Orario di inizio
Orario di fine
Luogo

Tipologia di attivita

SPORTUMANZA
SPORT EXPO

DIMOSTRAZIONI SPORTIVE

Roberta Valsecchi e Mariam El Bouadli

CUS Bergamo, Time 4.2,
ASD Altopiano di Rovetta,
ASD Casigasa Parre

ore 8:00

ore 15:00
Campo Sportivo, Castione della Presolana

Dimostrazioni sportive aperte a tutti: tennis, pattinaggio in linea,
basket, ...
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Referente dell’attivita

Referenti del territorio

Orario di inizio

Orario di fine
Luogo

Tipologia di attivita

SPORTUMANZALAB

SEMINARIO CULTURALE

Federica Burini

Comune di Bossico, Associazione Bossico
Borgo turistico diffuso, Oros e Orobie

ore 9:30

ore 12:30
Sala Consigliare, Comune di Bossico

Seminario culturale organizzato nell’ambito delle attivita di Terza
Missione del Centro ITSM dell’'Universita di Bergamo, per un
confronto sui saperi, sui gerghi, sulle regole e le rappresentazioni
delle attivita pastorali e della transumanza. A seguire,
inaugurazione della mostra fotografica di Marco Mazzoleni
«MUT. Civilta dell'alpeggio» e degustazione dei prodotti del
territorio di Bossico e delle Terre Alte dell’Alto Sebino.
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Referente dell’attivita

Referenti del territorio

Orario di inizio
Orario di fine
Luogo

Tipologia di attivita

PRANZO DEL PASTORE

RISTORO CON PRODOTTI LOCALI

Lorenzo Mombrini
Bar del Parco, Castione della Presolana

ore 12:00

ore 15:00
Parco degli Alpini, Castione della Presolana

Possibilita di pranzare e di gustare i prodotti tipici del territorio
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Referente dell’attivita

Referenti del territorio

Orario di inizio
Orario di fine
Luogo

Tipologia di attivita

«1 LADER DE ERBA»

PROIEZIONE CINEMATOGRAFICA

Luca Rabotti

Parrocchia di Castione della Presolana,
Comune di Castione della Presolana

ore 18:00

ore 20:00
Cinema Presolana, Dorga, Castione della Presolana

Proiezione gratuita del film e al termine dialogo con il regista e le
istituzioni del territorio

“| LADER DE

UN FILM DI LUCA RABOTTI

GIANNI SIMONE
FORCHINI PARIGI
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Referente dell’attivita

Referenti del territorio
Orario di inizio

Orario di fine

Luogo

Tipologia di attivita

SANTUARIO DI LANTANA

VISITA GUIDATA

Federica Burini

Parrocchia di Castione della Presolana

ore 11:00
ore 12:00
Santuario di Lantana, Castione della Presolana

Visita guidata del Santuario per scoprire il suo forte legame con
I'attivita pastorale
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SOAP BOX RALLY

DUE DISCESE AMOTORIALI

Referenti dell'attivita Guido Voto e Petar Tica

Referente ASD Mauro Ferrari

Orario di inizio ore 15:00

Orario di fine ore 18:00 SOAP BOX RALLY
Luogo Castione della Presolana

Tipologia di attivita 1 discesa libera e 1 discesa nello stile "Sportumanza”

\\n

N

Piazzale
Donizetti

e

, Santuario
di Lantana
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Referenti dell’attivita
Referente ASD
Orario di inizio

Orario di fine

Luogo

Tipologia di attivita

ESPOSIZIONE
SOAP BOX

SFIDA ESTETICA

Guido Voto e Petar Tica

Mauro Ferrari

Sabato 3 giugno ore 15:00 SOAP BOX RALLY

Domenica 4 giugno ore 12:00

Castione della Presolana

Il pubblico votera le Soap Box preferite sui Social di
Sportumanza
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Referente dell’attivita
Referenti del territorio

Orario di inizio

Orario di fine

Luogo di partenza e arrivo

Tipologia di attivita

TREKKING
CON GLI ASINI

PASSEGGIATE PER FAMIGLIE

Mikel Magoni
Antonio Delbono e Umberto Gaiti

1° turno: partenza ore 10:00
2° turno: partenza ore 14:30

1° turno: rientro ore 12:00
2° turno: rientro ore 16:30

Piazza dell'Orologio, Clusone

Escursione a cura dell’Associazione per la Tutela dell’Asino nella
Bergamasca

_ Escursione a curadell'‘Associazione per
“" la Tuteladell'Asino nella Bergamasca

o mmnee,
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TREKKING

Sentieriescursionisticifacili per famigli
= b

il (e
Soap Box Rally
| Trailrunning
== Sportumanza Grand Tour - giorno1

Sportumanza Grand Tour - giorno 2
Sentieri di valorizzazione turistica

Soap Box Rally
Trail running
Sportumanza Grand Tour - giorno 1

| === Sportumanza Grand Tour - giorno 2
== Percorso trekking con gli asini
®  Punti di partenza/arrivo
| == Sentieri escursionistici per famiglie
4 LAY
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IMPLEMENTAZIONE
TRASPORTO PUBBLICO

Referente dell’attivita Lorenzo Mombrini

Referenti del territorio Autoservizi Locatelli, Arriva Italia,
Agenzia per il Trasporto Pubblico Locale

Orario Direzione Bratto partenza primo pullman ore 8.35

Direzione Albino partenza ultimo pullman ore 18.35
Luogo di partenza e arrivo Albino - Stazione; Bratto - Piazza Chiesa

Tipologia di attivita Potenziamento straordinario dei servizi di trasporto pubblico
durante i giorni festivi del 2 e 4 giugno 2023.

ORARIO IN VIGORE il 2 e il 4 giugno 2023

Linea sERGAMO A arriva

TRASPORTI

ANDATA Contact center 035 289000 - Numero verde 800 139392 (solo da rete fissa) . copay
www.bergamotrasporti.it | www.bergamo.arriva.it
[ BERGAMO - ALZANO L. - NEMBRO - ALBINO - COMENDUNO - GAZZANIGA - CLUSONE - BRATTO
Stagionalita corsa FEST FEST FEST FEST FEST FEST FEST FEST FEST FEST FEST FEST FEST FEST FEST
Giorni di effettuazione
NOTE:
BERGAMD - Terminal -
B iy s an o s s ps e
ALBINO - Stazione 8:35 9335 10:35 12:35 17:35 18:50
COMENDUNO - via Provinciale 8:38 138 10:38 12:38 17:38  18:53
CENE - via Provinciale B8:41 9 10:41 12:41 17:41 18:56
GAZZANIGA - ROVA ang. via Pasubio 3:43 10:43 12:43 17:43 18:58
GAZZANIGA - Stazione 845 10:45 12:45 17:45 19:00
VERTOVA - via Stazione 8:49 10:49 12:49 17:49 19:04
COLZATE - via Roma (bivio centro) 8:51 10:51 12:51 17:51 19:06
PONTE NOSSA - Provinciale (sottop.) 8:57 10:57 12:57 17:57 19:12
PONTE SELVA di PARRE - via Provinc. 8:59 10:59 12:59 17:59 15:14
CLUSONE - FIORINE (provinciale) 9:06 11:06 13:.06 18:06 19:21
CLUSONE - Piazza IV Novembre 9:08 11:08 13:08 18:08 19:23
CLUSOME - Stazione 9:10 11:10 11:10 13:10 1210 18:10 18:10 19:25
CLUSONE - Giardinetto 9:13 11:13 13:1 18:13 18:13
'CONCA VERDE - via Provinciale 9:15 1 13:1 18:15 18:15
ROVETTA - centro (via Fantoni) 9:17 13:1 18:17 18:17
FINO DEL MONTE - P.za Monumenta 9:18 13:18 18:18 18:18
POERZA di ONORE 9:21 13:21 18:21 18:21
CASTIONE - Agro 9:23 3:23 18:23 1B:23
CASTIONE - Centro (Municipio) 9:27 13:27 18:27 18:27
BRATTO - Bv Darga (Alb.go Ferrari) 9:32 3:32 18:32 18:32
BRATTO - Piazza Chiesa 9:35 13:35 15:35 16:35 18:35 18:35
[ BERGAMO - ALZANO L. - NEMBRO - ALBINO - COMENDUNO - GAZZANIGA - CLUSONE - BRATTO
Stagionalita corsa FEST FEST FEST FEST FEST FEST FEST FEST FEST FEST FEST FEST FEST FEST
Giorni di effettuazione
NOTE: B
BRATTO - Piazza Chiesa 7:30 17:35
BRATTO - Bivio per Dorga (Albergo Ferrari) 7:33 17:38
CASTIONE - Centro (Ufficio turistico) 7:38 17:43
CASTIONE - Agro 7:40 17:45
POERZA di ONORE 7:43 17:48
FINO DEL MONTE - Piazza Monumento 746 17:51
ROVETTA - Centro (via Fantoni) 7:48 17:53
CONCA VERDE - via Provinciale 7:50 17:55
CLUSONE - Giardinetto 7:52 16:57 17:57
CLUSONE - Stazione 8:00 10:00 12:00 14:00 15:10 16:00 17:00 18:00
CLUSONE - Piazza Manzii 8:03 10:03 12:03 14:03 15:13 16:03 17:03 18:03
CLUSONE - FIDRINE (provinciale) 8:05 10:05 12:05 14:05 15:15 16:05 1 18:05
PONTE SELVA di PARRE - via Prov.le 8:10 10:10 12:10 14:10 15:20 16:10 18:10
PONTE NOSSA - Provinciale (sottop.) 8:13 10:13 12:13 14:13  15:23 16:13 18:13
COLZATE - via Roma [bivio centro) 819 10:19 12:19 14:19 15:29 16:19 18:19
VERTOVA - via Ferrari (farmacia) 8:21 10:21 12:21 14:21 15:31 16:21 18:21
GAZZANIGA - Stazione 8:25 10:25 12:25 14:25 15:35 16:25 18:25
GAZZANIGA - ROVA via Battisti 8:27  10:27 12:27 14:27  15:37 16:27 18:27
CENE -via Provinciale 8:29 10:29 12:29 14:29 15:39 16:29 18:29
COMENDUNO - via Provinciale 8:32 10:32 12:32 14:32 15:42 16:32 18:32
ALBINO - via Provinciale, 119 (Creberg) I 1 l 1 1 | 1 1
ALBINO - i 8:35 10:35 11:35 12:35 1335 14:35 15:45 16:35 16:35 17:35 1835 19:35
ALBINQ - Stazione B:39 10:39 11:39 12:39 13:39 14:49 15:49 16249 16:49 17:39 18:39 19:39
e BERGAMO - Termino! 9:0% 11:08 12:09 13:08 14:09 15:19 16:19 17:19 17:19 18:19 19:09 20:09
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Programma riassuntivo
SPORTUMANZA

data orario attivita luogo
9:00-13:00 PASTORIENTEERING Clusone
giovedi 9:00-13:00 ARRAMPICATA Rusio - Castione della Presolana
1 giugno 9:00-19:00 SPORTUMANZA EXPO Clusone
10:00-24:00 SPORTUMANZA GRAND Clusone - Castione della Presolana
N TOUR (1° giorno) - Passo della Presolana - Colle
venerdi Vareno - Monte Pora
2 giugno 500 7200 PASTURNIGHT Clusone
10:00-19:00 SPORTUMANZA EXPO Clusone
9:30-16:00 SPORTUMANZA GRAND Monte Pora - Bossico - Clusone
TOUR (2° giorno)
9:30-15:00 SPORTUMANZA TRAIL Clusone - Castione della Presolana
8:00-15:00 SPORTUMANZA SPORT Castione della Presolana
EXPO
9:30-12:30 SPORTUMANZA LAB e Bossico
INAUGURAZIONE MOSTRA
sabato FOTOGRAFICA DI MARCO
3 giugno MAZZOLENI _
12:00-15:00 IL PRANZO DEL PASTORE Castione della Presolana
18:00-20:00 FILM “I LADER DE ERBA" Dorga - Castione della Presolana
10:00-19:00 SPORTUMANZA EXPO Clusone
10:00-12:00 TREKKING CON GLI ASINI Clusone
14:30-16:30
15:00-20:00 ESPOSIZIONE SOAP BOX Castione della Presolana
11:00-12:00 VISITA GUIDATA DEL Lantana - Castione della Presolana
SANTUARIO DI LANTANA
domenica 10:00-12:00 TREKKING CON GLI ASINI Clusone
. 14:30-16:30
4 giugno
9:00-12:00 ESPOSIZIONE SOAP BOX Castione della Presolana
15:00-18:00 DISCESE AMATORIALI DI Castione della Presolana

SOAP BOX RALLY
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Clicca qui per iscriverti e segui Sportumanza!
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